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PROGETTO 
 

Ambiente  Agricoltura  Alimentazione 

Attività vivaistiche e forestali -  Divulgazione e didattica 
 
 

Negli ultimi anni lo stile di vita dei giovani ha subito notevoli cambiamenti 
riconducibili soprattutto alle nuove opportunità che lo sviluppo tecnologico e 
industriale ha offerto all’uomo. 
Pur riconoscendo i vantaggi legati alle nuove possibilità di esplorare il mondo 
della conoscenza non possiamo trascurare che le abitudini di vita, legate ad un 
ritmo più frenetico e a consuetudini omologate dalle mode attuali, portano a non 
soffermarci ad osservare ed apprezzare il mondo naturale ed il paesaggio che ci 
circonda. 
Il contatto con la natura è quasi inesistente, così come  la conoscenza del 
territorio, delle sue tradizioni, dei suoi prodotti. 
Tale mancanza di interesse e di identità territoriale non solo blocca la curiosità 
tipica del sapere giovanile ma produce anche comportamenti irrispettosi 
dell’ambiente e, di conseguenza, della propria salute. 
Il progetto “Ambiente, Agricoltura, Alimentazione” nasce dalla volontà di 
sensibilizzare e informare i giovani su argomenti di fondamentale importanza per 
il corretto sviluppo della persona e per il recupero di valori comuni orientati alla 
salvaguardia del mondo che ci circonda. 
 
 

Obiettivi 
 
- Contribuire a rafforzare l’azione di progetti scolastici sull’educazione ambientale  
  e  alimentare 
- Fornire gli strumenti per elaborare la consapevolezza che il paesaggio intorno a  
   noi è “un bene comune” 
- Far conoscere le principali specie autoctone del nostro patrimonio forestale 
- Far capire quali azioni compiere per non commettere gli errori più comuni a  
  danno dell’ambiente e del paesaggio 
- Approfondire la conoscenza dell’interdipendenza uomo-ambiente- salute  
- Orientare verso uno stile di vita sano e rispettoso dell’ambiente attraverso il  
  consumo dei prodotti del nostro territorio tipici della dieta Mediterranea 
- Fornire le basi per distinguere la qualità in campo alimentare 
- Far conoscere le produzioni locali e orientare verso il consumo sostenibile e  
  l’acquisto a km 0 



- Avvicinare all’utilizzo dell’esperienza sensoriale come strumento di conoscenza 
- Far conoscere il lavoro degli operatori agricoli, custodi delle nostre tradizioni   
  rurali, e la filiera dei prodotti tipici locali attraverso la partecipazione diretta. 
 

Destinatatari 
 
Due classi di scuola primaria  ( preferibilmente quarta e/o quinta classe) 
 
 

Contenuti 
 
Incontri in aula 
 
1 - Importanza del paesaggio e cultura del patrimonio locale    -  Impegno della  
      Regione Campania STP di Benevento   
2 -  Il ciclo vitale di un albero - Il sottobosco e la fauna   
3  - Ieri e oggi: stili di vita a confronto  
4  - Le piante del nostro patrimonio forestale e le stagioni - Costruzione di un  
      erbario   
5 -  Relazione ambiente/cibo e ricerca della qualità - Agricoltura biologica  
6 -  Le piante officinali -  Laboratorio dei profumi   
7 -  Storia e principi legati ad un modello alimentare da seguire:  Dieta  
      Mediterranea  
8 -  Gli errori più comuni a danno dell’ambiente e del territorio   
9 -  Le fattorie didattiche: percorsi interattivi per conoscere l’ambiente, il  
      territorio, i prodotti tipici locali  
 
Gli incontri sono tenuti da funzionari della Regione Campania STP di Benevento, 
presso le sedi scolastiche 
 
 
Percorsi didattici esterni 
 
Simulazione di operazioni antincendio a cura di operatori dell’Antincendio 
Boschivo  AIB Regione Campania Servizio Territoriale Provinciale Benevento. 
 
Visita guidata ai vivai forestali “Fizzo” ad Airola o “La Francesca” a Benevento. 
 
Visita guidata con degustazione di prodotti tipici locali in un’azienda iscritta 
all’Albo Regionale delle Fattorie Didattiche 
 
Visita guidata alla foresta regionale del Taburno  
 
 

Modalità 
 
Gli incontri con gli esperti sono realizzati con modalità interattive, laboratori 
sensoriali, giochi a squadre  e proiezioni video. 
Nell’ambito delle visite guidate è prevista la realizzazione di laboratori con la 
partecipazione attiva degli alunni. 
 
 



Conclusione 
Manifestazione finale con mostra dei lavori realizzati dagli alunni partecipanti  
 
 

Tempi 
 
Incontri in aula e simulazione AIB: da Dicembre 2015 ad aprile 2016. 
Visite guidate: aprile e maggio. 
Manifestazione finale: giugno. 
 
 
Costi 
 
Per la realizzazione del progetto i costi a carico della scuola sono relativi a: 
 
-trasporto dei partecipanti presso la foresta demaniale sul Monte Taburno 
-trasporto dei partecipanti presso il vivaio Fizzo in Airola 
-trasporto dei partecipanti presso la fattoria didattica  
-trasporto dei partecipanti presso la struttura ospitante la manifestazione finale. 
 
Tutti gli altri costi non elencati sono a carico del STP di Benevento. 
 
 
 
 
 
  
 
 
 


